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Donne asintomatiche

• < 40 anni: nessun controllo preventivo programmato

• 40-50 anni: test diagnostico con finalità “preventiva” è la mammografia con periodicità di 12-18
mesi; l’ esame clinico e l’ ecografia possono integrare validamente i due primi esami

• 50 anni: va “raccomandata” la partecipazione a programmi di screening o, in assenza di questi, il
controllo periodico spontaneo entro i 24 mesi



Pazienti c on familiarità per carc inoma mammario e ovaric o

Esame Frequenza

• Mammografia dopo i 30-35 anni

• Autopalpazione dopo i 20 anni

• Esame clinico ed ecografia mammaria

• Eco transvaginale e CA125 dopo i 35 anni

• Ogni 12 mesi

• Ogni mese

• Ogni 6 mesi

• Ogni 12 mesi


